. DE JULIO A
UN VERANO DIFERENTE EN EL MUSEO DE CADIZ SEPTIEMBRE

UNA VENTANA A LA HISTORIA

> LOS 12 TRABAJOS =
DE HéeRCULES

¢Quién era Hércules?

Fue un héroe griego conocido como Eracles y en época romana como X \
Hércules. Su leyenda esta muy vinculada con Espaiia y especialmente TN \ \ i
con Cadiz. Los griegos creian que el mundo acababa en el Estrecho de .

Gibraltar. La leyenda de Hércules fue construyéndose a lo largo de los

siglos con muchas hazafas y anécdotas. Dada su enorme fama fue

representado en multitud de esculturas, obras de arte y protagonista

de poemas épicos.

Hércules era el héroe mas admirable del mundo y destacaba por su

valentia, su astucia y por ser una aventurero. Tras su muerte fue
acogido en el Olimpo, lugar donde vivian los dioses olimpicos como su
padre el dios Zeus (Jipiter en época romana).

Se le representa como un hombre fuerte con barbay con una gran
maza de madera de olivo portando sobre los hombros y cabeza la
piel del leén de Nemea.

¢Como surgieron los 12 trabajos?

Hércules era hijo del dios Zeus y de la mortal Alcmena. Debido a esto,
la esposa de Zeus, Hera, sera una de sus mas temibles enemigas en
sus aventuras. Hércules era la encarnacion de la fuerza fisica pero
también de la humildad, nobleza, tenacidad, astucia, lealtad y un
profundo sentido de la amistad y deber.

Los 12 trabajos son debidos a un castigo por un crimen que cometio y
para lo cual tuvo que ponerse al servicio del rey Euristeo de Micenas.
Era un rey cobarde y malicioso que le encomienda las pruebas mas
dificiles por simple capricho. Cada trabajo supone un beneficio a la
humanidad, matando animales que aterrorizaban a la poblacién o bien
plantar cara a hombres de conducta inmoral.




Mosaico con los 12 trabajos de Hércules. Museo Arqueolégico Nacional. Madrid



Le6én de Nemea

El primer trabajo que le encomienda Eristeo fue matar el le6n
enviado por Hera al valle de Nemea (noroeste del Peloponeso). El leén
tenia aterrorizada a la poblaciéon y devorando las cosechas y matando
al ganado.

Hércules lo encontré tras seguir el rastro de animales muertos y
campos arrasados hasta llegar a una cueva. Al principio intent6
matarlo con flechas pero rebotaban en la piel sin hacerle dafo. Tuvo
que obligar al le6n a meterse de nuevo en la cueva con la ayuda de su
gran maza y una vez dentro lo acorral6 y estrangulé con sus
poderosos brazos.

Una vez muerto le arranco la piel y a partir de ese momento siempre
la usard como manto.

Hidra de Lerna

Su segundo trabajo consistira en matar a un terrible animal enviado
por Hera a Lerna (laguna al sur de Argos en la costa oriental). El
animal era un ser monstruoso con muchas cabezas que arrojaba
veneno por su aliento y con la particularidad de que cada vez que se
le cortaba una cabeza le salian dos.

En esta ocasién le acompaii6 su sobrino Yolao para matar al
monstruo. Mientras que Hércules le cortaba las cabezas, su sobrino
utilizaba troncos de madera ardiendo para cerrar las heridas de las
cabezas recién cortadas para que no volvieran a salir. Le cort6 todas
las cabezas hasta darle muerte y su cuerpo decapitado se hundi6 en la
laguna.

La cierva dorada de Cerinia

La cierva dorada de Cerinia (monte situado en el Peloponeso) era un
precioso animal de cuernos de oro y pezuiias de bronce. El animal
estaba consagrado a la diosa Artemisa (Diana en época romana) quien
velaba por su libertad y no toleraba que alguien le hiciera dano. El rey
Eristeo lo sabia y por eso mismo le ordeno a Hércules el siguiente
trabajo.

El trabajo consistia en cazarla viva y llevarla a Micenas. Estuvo tras un
ano entero persiguiendo al animal hasta que un dia se detuvo en un
rio y aprovecho para herirla con una flecha y poderla apresar.
Camino de vuelta a Micenas la diosa Artemisa se le apareci6 furiosa
por lo que habia hecho. Hércules le prometio a la diosa que en cuanto
la ensefiase en Micenas la traeria de vuelta al monte. Artemisa le
amenazo6 con matarle si incumplia su promesa pero Hércules cumplio
su palabra.
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El jabali de Erimanto

En el monte Erimanto ( hoy llamado Olonis en el Peloponeso) existia
un enorme jabali que asolaba las aldeas cercanas al monte. Euristeo le
envid para que lo apresara y lo trajera vivo a Micenas. El rey sabia que
anteriormente hombres valientes lo habian intentado sin éxito.
Hércules salié con su enorme maza y un carcaj lleno de flechas con
veneno procedente del aliento de la hidra. Nada mas llegar al monte
Erimanto descubrié las huellas del jabali hasta hallarlo pero no podia
dispararle las flechas ya que debia llevarlo vivo a Micenas. Durante
toda una manana lo persiguio6 y obligd a hacia una de las zonas del
monte con mas nieve quedandose atrapado. Posteriormente lo llevd
ante el rey de Micenas, Euristeo, que aterrorizado se metié en una
gran tinaja de bronce de la que no se atrevi6 a salir hasta al cabo de
varios dias tras saber que Hércules habia matado el jabali y habia
ofrendado sus colmillos al dios Apolo.

Los establos del rey Augias

Euristeo le mando el siguiente trabajo que parecia a primera vista una
humilde tarea de esclavos: limpiar los establos del rey Augias en un
dia. El rey de la Elide (regién montafiosa en el Peloponeso) poseia
mas rebafios que ninguna otra persona sobre la faz de la tierra. Nadie
nunca habia limpiado aquellos establos desde hacia muchos afios y
como consecuencia los corrales y los pastos que los rodeaban estaban
cubiertos de estiércol y las plagas se extendian por todo el reino. Se

present6 ante Augias para anunciarle que iba a limpiarle los establos

antes del anochecer y éste incrédulo le hizo la apuesta siguiente: si lo Y i
conseguia le entregaria la mitad de su reino.

Hércules construy6é con rocas una gran presa para desviar el cauce
de los rios Peneo y Alfeo. Los dos cursos de agua se unieron para
pasar en torrentes sobre los corrales y establos del rey.
Posteriormente destruyd la presa con un golpe de su maza.

Las aves del lago Estinfalo

En el lago Estinfalo cerca del monte Cillene (actual Arcadia) anidaban
unos pajaros terribles que se alimentaban de carne humana. Tenian la
cabeza de serpiente, unos afilados colmillos y unas garras de bronce.
Euristeo habia intentado afios antes con un grupo de arqueros
eliminar a las temibles aves pero sin éxito y por eso mismo decidio
encomendarle la tarea de eliminarlas.

La diosa Atenea le ayud6 con su consejo. Le proporcioné un sonajero
de bronce y Hércules se subi6 a un risco y lo agit6 con energia. Este

sonajero era magico y daba un ruido ensordecedor, de tal forma que
las aves echaron a volar formando una gran bandada. Hércules dejo el
sonajero y apunté con su arco hacia los pajaros. Con gran rapidez
mato a la gran mayoria, sélo una pequeiia parte de la bandada logré
huir. Se habian asustado tanto que nunca mas volvieron a tierras de
Grecia.




El toro de Creta

El siguiente trabajo que le mand¢ el rey de Micenas fue atrapar vivo al
toro de Creta. Por primera vez, Hércules iba a realizar uno de sus
trabajos fuera del Peloponeso. Cuando llegd a Creta, el rey Minos le
relat6 con detalle las desgracias que estaba causando el toro. El toro
pisoteaba las cosechas y mataba a embestidas a todo aquel que se le
cruzase. Sali6 a buscar el toro sin armas solo llevaba unas fuertes
cadenas de bronce con las que pretendia inmovilizar al animal. El
blanco animal echaba fuego por los ollares y al ver a nuestro héroe
intent6 embestirlo pero entonces, Hércules, rapidamente sujeto los
cuernos y tiré hacia atras con todas sus fuerzas hasta que logré
derribarlo. Aunque el animal coceaba consigui6 aferrarle las patas con
las cadenas de bronce y se lo ech6 a la espalda para llevarselo a
Micenas. Cuando llegd a Micenas quiso sacrificarlo en honor a la diosa
Hera pero ella rechazo6 la ofrenda y lo solté cerca de Atenas donde la
bestia sigui6 causando estragos hasta que el heroico Teseo consiguio
darle muerte.

Las yeguas de Diomedes

En las salvajes tierras de la Tracia reinaba un barbaro llamado
Diomedes que habia adiestrado a cuatro yeguas para que fuesen lo
mismo de sanguinarias que su dueno. Se alimentaban de carne
humana y Euristeo que sabia de la fiereza de los animales encomendé
a nuestro héroe para que las trajese a Micenas. Hércules conocia la
crueldad de Diomedes y pidi¢ a su amigo Abdero que lo acompaiiara
en su viaje. El rey tracio quiso enganarlos y matarlos antes del alba
para luego servir de alimento a las yeguas. El héroe y su amigo se
adelantaron, liberaron a las yeguas pero el ruido despert6 a Diomedes
que lanzo a sus soldados contra ellos. Las yeguas eran muy rapidas
sacando gran ventaja a sus perseguidores. Cuando llegaron a la orilla
del mar, dejé a su amigo Abdero al cuidado de las yeguas y Hércules
se fue a hacer frente a sus enemigos. Los venci6 gracias a excavar un
canal llenandose de agua de mar y ahogando a Diomedes y sus
soldados. Al volver vio que las yeguas habian matado a su amigo y en
su honor el lugar se llamaria Abdera.

El cinturén de la amazona Hipdlita

Euristeo tenia una hija llamada Admete que le pide como regalo de
cumpleanos el cinturén de Hipdlita, reina de las amazonas. El rey
sabia de la ferocidad de las guerreras que habitaban en la Capadocia y
le ordena obtener como noveno trabajo el cinturén de oro. Hércules
zarp6 acomparfiado por algunos de los mejores guerreros de Grecia.
Sin embargo Hércules llegd en son de paz ya que no queria
enfrentarse a las guerreras. Hipolita le ofrecié un banquete y le
explico que el cintur6n habia sido un regalo de Ares (Marte en época
romana), dios la guerra y le tenia gran aprecio. Hipolita qued6 tan
impresionada con Hércules que le dio sin problemas el cinturén, pero
la diosa Hera furiosa se disfraz6 de amazona y difundi6 el
malintencionado rumor de que Hércules queria secuestrar a la reina.
Las amazonas coléricas se lanzaron a atacar a Hércules y su grupo de
guerreros pero ganaron la batalla, matando incluso a Hipdlita.
Hércules muy apenado por haberse enfrentado a las amazonas volvié
a Micenas y le entreg6 a Admete el cinturén.
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Los bueyes del rey Geriones

El siguiente trabajo que le mand¢ el rey de Micenas a Hércules se
trataba de traerle los bueyes del rey Geriones. Era un gigante con tres
torsos y tres cabezas que reinaba en la isla de Eritia. El viaje a la isla
supuso un gran esfuerzo para nuestro héroe ya que no se podia
navegar con un barco normal debido a que las aguas hervian como si
fueran lava de un volcan. Hércules le pidié ayuda al dios Apolo para
que le prestase su galeon realizado en oro. Poco antes de llegar a su

. destino, el galedn tuvo que detenerse al toparse con una pared de

~ roca que le impedia el paso y partiéndola por la mitad, se formo el

! estrecho de Gibraltar. Para dejar constancia de su paso, erigio dos
columnas de piedra en Africa y Espafa, conocidas como las columnas
de Hércules. Una vez en Eritia se dispuso a robarle los bueyes y matar
al gigante a base de flechas que perforaron una tras otra las cabezas
de Geriones. Sin embargo, aqui no terminaria su aventura, de vuelta a
Micenas se enfrent6 a otros peligros. La vengativa Hera mandé una
plaga de tabanos que mataron a la gran mayoria de los bueyes. Una
vez que llegaron a Micenas, el rey Euristeo mando6 sacrificarlos en el
altar de Hera.

Las manzanas de las Hespérides

En el jardin de las Hespérides crecia un hermoso arbol de manzanas
de oro que Zeus le habia entregado a Hera como regalo de bodas. El
arbol estaba custodiado por un dragén inmortal de cien cabezas y
sélo a tres ninfas, llamadas Hespérides, se les permitia recoger sus
frutos. Euristeo le mandé como trabajo que le trajese las manzanas de
oro ya que sabia muy bien el castigo que podia recibir Hércules por
parte de Hera si se atrevia a robar alguna manzana. Hércules después
de mucho esfuerzo pudo localizar el jardin situado en las laderas del
monte Atlas en Mauritania. En cuanto vio por fin el jardin se adentr6
en ély el dragon de cien cabezas avanz6 con intencion de matarlo
pero una vez de nuevo se adelanté y maté al monstruo con una de
sus flechas envenenadas. Luego subi6 hasta la cumbre de la montafia
donde se hallaba Atlas. El titan estaba condenado por Zeus a llevar el
mundo sobre sus espaldas. Hércules le pidio al titan que le cogiera las
manzanas y éste accedi6 a cambio de que nuestro héroe le
sustituyera sosteniendo el mundo. Pero Atlas muy astuto quiso
librarse de su castigo y Hércules tuvo que engaifiarle para que volviera
a soportar el peso del mundo, cogiendo rapidamente el cesto con las
manzanas. Una vez en Micenas las ofrend6 a la diosa Atenea.

El Can Cerbero de Hades

Como ultimo trabajo, el rey de Micenas envi6 a Hércules al Infierno, al
reino de los muertos. Euristeo sabia que quién entrara alli ya no podia
volver al mundo de los vivos. Le pidié que le trajese al can Cerbero, el
temible perro del dios del inframundo Hades ( Pluton en época
romana). En esta ocasion le ayudo el dios Hermes (en época romana
Mercurio) para localizar en Esparta una de las bocas que accedia al
Infierno. Una vez dentro, llegd ante Caronte en la laguna Estigia para
que lo llevase a la otra orilla donde se encontraba el palacio del dios
Hades. Hércules, cuando llegd al palacio le explicé a Hades las
E razones de su viaje y éste le concedié permiso de llevarselo con dos
'4_ ; : condiciones: la primera que deberia dominarlo sirviéndose sélo de las
manos y devolverlo al Infierno una vez que Euristeo lo hubiese visto.
De tal forma, nuestro héroe después de una lucha atroz con el
enorme perro de Hades pudo llevarlo a Micenas y ensefarlo al
malicioso rey de Micenas. Euristeo tras ver las cabezas furiosas de
Cerbero , sinti6 tanto miedo que eché a correr hacia los so6tanos del
palacio y se escondi6 en su tinaja de bronce.
F Mientras tanto, Hércules devolvié a Cerbero al Infierno y se sinti6
feliz en muchos afos por haber acabado sus trabajos.




Hércules pasara a la historia como el héroe mas importante de la mitologia griega y
romana. En Cadiz existia un templo dedicado a nuestro héroe, llamado Herakleion y
estaria situado en el actual islote de Sancti Petri. El santuario probablemente seria un
conjunto de edificaciones donde habria un edificio principal al que se accedia por una
puerta flanqueada por dos grandes columnas.

iHasta aqui las aventuras de Hércules!
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Los doce trabajos
de Hércules

‘ El ledn de Memea

% La hidra de Lerna
YL# cherva dorada de Ceninia
* Fl jabali de Frimanto
W Los establos del rey Ausgias
W Lax aves del lago Fatindalo
9 Hl lara de Creba
’l Las yeguas salvapes de [Momedes
& El cinturdn de ono de Hipalida
i Lo bucyes del rey Carnones
r Las manzanas de ore de Las Hespérides .

R £l can Cerbero def Hades .

lustracién. Cristina Balit.Edit. Vicens
Vives
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